Dimarts

Dimecres

(@)
Scolarest

Divendres

|

Crema de carbassé
natural

Botifarra (sense gluten)

amb ceba i fomaquet
natural

Fruita de femporada

Arrdés amb tomaquet

Truita de pernil cuit
(sense gluten) amb
amanida d'enciam i

pastanaga
Fruita de femporada

3
Soga de brou
amb pasta (sense gluten)

Pollastre a I'ast amb
poma i amanida

Togurt natural

6

Arros a la cassola
amb verdures i costella

Bacalld a la planxa
amb amanida de
remolatxa i blat de moro

Fruita de temporada

7

Mongetes tendres
amb’patates

Estofat de vedella
amb ceba i
xampinyons

Fruita de temporada

8
Cigrons guisats
amb ou dur

Contra cuixa de
pollastre a la planxa
amb amanida completa

Toqurt natural

9

Pit i pana (sense
Xorigo)

Filet de peix panga al
forn amb amanida
d'enciam i pebrot
vermell

Fruita de temporada

[

Espirals (sense ?quen)
amb tonyina i olives
negres

Trujta de patata

i ceba amb amanida
I sola

Fruita de temporada

13

Pésols saltejats amb
patates

Hamburguesa de vedella
(sense gluten) a la
planxa amb enciam

i blat de moro

Fruita de temporada

4
Sopa de fideus (sense
gluten)

Magr‘a de porc al forn
amb amanida

Toqurt de sabors

15
Arros de muntanya amb
calamar i costella

Truita de formatge
amb amanida de
tomaquet

Fruita de temporada

[

Macarrons (sense
gluten) amb tomaquet,
margarina i formatge
ratllat

Mussola a la planxa
amb llimona i enciam

Fruita de temporada

17

Crema de carbassa i
pastanaga

Pollastre a la planxa
amb enciam i esparrecs

Flam de vainilla (sense
gluten)

20 21 22 23 24
Tallarines (sense Mongetes tendres Sopa amb pasta Arrds blanc amb
gr;lufgn) a l'anglesa (amb | | amb patates i pastanaga meravella (sense tomaquet natural i

omaquet i orenga) gluten) alfabrega
FESTIV . , - . . .

Truita de carbassé Estofat de gall dindi Salsitxes de porc Filet d'abadejo a la
amb enciam, amb curri i arros (sense gluten) amb planxa amb amanida
tomaquet i olives enciam i fomaquet
Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada

27 28 29

Sopa de cabell
d'dngel(sense gluten
amb picadillo d'ou dur

Mandonguilles

de vedella (sense
gluten) amb
Xampinyons i patata

Togurt natural

Mongetes vermelles
guisades amb verdures

Truita francesa amb
enciam i tomaquet

Fruita de temporada

Espaguetis (sense
glu‘ren) amb sofregit

e fomaquet natural i
orenga

Llom a la planxa amb
amanida

Fruita de temporada

La nostra empresa sotmet a congelacié el peix que vagi a ser consumit cru o poc fet, segons estableix el R.D. 1420/2006
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